
Frage zu Projekt:
Nationales Krebshilfe-Monitoring zur Solariennutzung

Thema der Frage:
Gesundheit/ Prävention

Konstrukt:
Sonnenschutz

Fragetext:
Wie oft benutzen Sie auf allen der Sonne ausgesetzten Körperbereichen Sonnencreme?

Antwortkategorien:
Niemals
Selten
Manchmal
Oft
Immer

Eingesetzte kognitive Technik/en:
Emergent Probing

Befund zur Frage:
Alle fünfzehn Testpersonen konnten eine Antwortkategorie auswählen. Es entscheiden
sich jeweils drei Testpersonen für die Antwortvorgaben "niemals" und "selten", zwei für
"manchmal" und sechs Befragte wählen "oft" aus. Lediglich eine Testperson antwortet,
dass sie "immer" Sonnenschutz benutzt.
Testperson 09 möchte wissen, ob sich die Frage auf das Verhalten im Urlaub oder in
Deutschland bezieht. Demnach verhält sich der Befragte je nach Sonnenintensität anders
und es fällt ihm dadurch schwerer eine konkrete Angabe zu machen. Je nach Aufenthalt
würde seine Antwort variieren. Da er sich hauptsächlich im Heimatort befindet, ergibt
sich seine Antwort wie folgt:

■TP 09: "Die Frage ist auf Deutschland bezogen? Oder auch im Urlaub?"
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■TL: "Egal, wo sie sich aufhalten. Es geht darum, dass Sie mehr als zehn Minuten
draußen in der Sonne sind."

■TP 09: "Es ist ein Unterschied, ob im Urlaub oder hier. [. . . ]Hier benutze ich
niemals Sonnencreme. Im Urlaub benutze ich selten welche."

Gerade bei dieser Frage fällt auf, dass die Testpersonen einen Unterschied machen zwi-
schen Verhalten im Alltag und Verhalten im Urlaub bzw. Freizeit. Auch hier sollte der
Zusatz "an einem sonnigen Sommertag" ergänzt werden.

Empfehlungen:
Frage:
Wir empfehlen diese Frage genauso einzuleiten wie die vorhergehende Frage:
An einem sonnigen Sommertag: Wie oft benutzen Sie auf allen der Sonne
ausgesetzten Körperbereichen Sonnencreme?

Antwortformat:
Anstelle der Antwortoption "niemals" empfehlen wir die üblichere und einfachere For-
mulierung "nie", sowie anstelle der Kategorie "immer" die Antwortoption "sehr oft" zu
verwenden. Das gilt für die Fragen 14 – 19.
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