Multi-ltem-Skala zu Projekt:

Healthcare-seeking in Germany (HEALSEE 1)

Allgemeine Informationen:

Wenn in Frage 1 zusétzlich zu Schlafproblemen auch Verdauungs- und/oder Riickenpro-
bleme angegeben wurden

Fragetext:

Sind Thre [Riickenschmerzen / Verdauungsbeschwerden]. . .

Befund zum Fragetext:

Diese Frage wurde vier Testpersonen gestellt. Wahrend die Testpersonen 07 und 08 nebst
Schlafproblemen sowohl Riicken- als auch Verdauungsbeschwerden angegeben haben und
damit Frage 10 auch zwei Mal gestellt bekamen, berichteten die Testpersonen 11 und 18
von je einer weiteren Beschwerdeart. Testperson 07 sieht in ihren Riicken- und Verdau-
ungsbeschwerden eine der Ursachen fiir ihre Schlafprobleme. Testperson 08 macht zwar
ihre Riicken-, nicht aber ihre Verdauungsbeschwerden verantwortlich und die anderen
beiden Testpersonen sehen ihre Riickenbeschwerden (TP 11) bzw. ihre Verdauungsbe-
schwerden (TP 18) nicht als Ursache fiir ihre Schlafprobleme.

Empfehlungen zum Fragetext:

Frage: Belassen.

Allerdings sollte sie fiir jede weitere Beschwerdeart, die bereits in der Screening-Frage
angegeben wurde, einzeln gestellt werden. Ansonsten weifl man nicht, welche der beiden
(oder ob beide) Beschwerden die Ursache(n) fiir die Schlafprobleme.
Antwortkategorien: Da es sich bei dieser Frage um eine Einfachauswahl handelt, werden
die vorgesehenen Antwortkategorien "Ja/Nein" an dieser Stelle nicht benotigt. Im ko-
gnitiven Leitfaden wurden die urspriinglich vorgesehenen Antwortkategorien "Ja/Nein"
bereits weggelassen.

Antwortkategorien:

die Hauptursache Threr Schlafprobleme
eine der Ursachen IThrer Schlafprobleme
keine Ursache Ihrer Schlafprobleme



Eingesetzte kognitive Technik/en:

Spontane Nachfragen

Alle Items zur Frage(Fragetext):

Sind Thre [Riickenschmerzen / Verdauungsbeschwerden)]. ..

-> die nicht getesteten Items:

Itemtext:

die Hauptursache Threre Schlafprobleme.

Thema der Frage:

Gesundheit/ Beschwerden

Konstrukt:

Ursache fir Schlafprobleme

Itemtext:

eine der Ursachen Ihrer Schlafprobleme.

Thema der Frage:

Gesundheit/ Beschwerden

Konstrukt:

Ursache fiir Schlafprobleme




Iltemtext:

keine Ursache Threr Schlafprobleme.

Thema der Frage:

Gesundheit/ Beschwerden

Konstrukt:

Ursache fir Schlafprobleme



